
KÄTE HOOLDUSE
PROTSEDUUR

1.KÄTE ANTISEPTIKA/KÄENAHA JA
KÜÜNTE ANALÜÜS
2.KÜÜNELAKI EEMALDAMINE
(ALUSTATAKSE KLIENDI VASAKUST
KÄEST)
3. KÜÜNTE VIILIMINE (VASAK KÄSI)
4. KÜÜNENAHA VESI
5. KÄSI LIKKU
6. 3-5 PAREM KÄSI
7. KÜÜNENAHKADE KÄSITLEMINE 

a) apelsinipuu pulk, 
b) kummipea, 
c) (vajadusel või kliendi soovil küünte poleerimine)
d) küünenahatangid

 
8. LÕPLIK VIILIMINE
9. VAJADUSEL HARJAMINE
10. KÜÜNENAHA KREEM VÕI ÕLI
11. 7-10 KÄSI HAUDUMA
12. SAMA PAREMALE KÄELE
13. KÄE MASSAAŽ
14. TEINE KÄSI
15. MÕLEMA KÄE KÜÜNED ÕLIST
PUHASTADA  
16. LAKKIMINE:

a) aluslakk – tasandab, kaitseb küünt värvilaki eest
b) värvilakk
c) pealislakk – kaitseb värvilakki, annab kauni läike
d) kiirkuivataja

 


